
Tu plan KelseyCare Advantage te da acceso a una atención especializada y de alta calidad. 
Este mes, destacamos los servicios expertos disponibles para ti como miembro. Desde centros 
oncológicos hasta salud del corazón, tienes una ‘ventanilla única’ para casi cualquier necesidad 
de salud.

Clínicas especializadas para tus objetivos de salud

Tu plan ofrece más que atención primaria: tienes acceso a una amplia gama de servicios 
especializados en un solo sistema conectado. Algunos de los servicios más útiles son fáciles de pasar 
por alto, incluyendo:

	§ Cuidado del corazón y crónica: Clínicas para insuficiencia cardíaca (ICC), colesterol alto y 
hipertensión

	§ Clínica Coumadin: Monitorización continua de anticoagulantes como la varfarina
	§ Atención oncológica: Coordinación de cribados y tratamientos a través de centros 

especializados en cáncer
	§ Diabetes y atención endocrina: Apoyo para la diabetes, la tiroides y afecciones relacionadas
	§ Medicina del Viaje: Vacunas y orientación para viajes internacionales
	§ Centros de cirugía ambulatoria: procedimientos ambulatorios cómodos, a menudo con tiempos 

de espera más cortos

Todo funciona en conjunto a través de tu equipo de atención, facilitando que consigas la atención 
que necesitas—cuando la necesitas.

Consulta la lista completa de especialidades y servicios disponibles para ti. 

Explorar las capacidades de la clínica

https://www.kelsey-seybold.com/medical-services-and-specialties


Mantente en el buen camino con los cribados preventivos

Los cribados preventivos detectan los problemas de salud a tiempo—a menudo antes de que te 
sientas enfermo—cuando son más fáciles de tratar.

	§ Pruebas importantes: Las pruebas para el cáncer de colon, mama y cuello uterino, así como para 
la salud ósea, son vitales a medida que envejeces.

	§ Vence a la avalancha de tiempo: Encargarse de estas proyecciones ahora te ayuda a evitar la 
apretada afluencia de fin de año.

	§ Programación sencilla: Inicia sesión en MyKelseyOnline (MKO) para comprobar cuándo te toca 
una revisión o para reservar una cita.

Iniciar sesión en MyKelseyOnline

Guías específicas por condición

Gestionar tu salud acaba de volverse más fácil. KelseyCare Advantage ofrece guías gratuitas y fáciles 
de usar para ayudarte a entender y gestionar condiciones como la hipertensión, el colesterol alto y la 
diabetes.

	§ Apoyo práctico: Estos recursos están diseñados para apoyar tu cuidado diario.
	§ Acceso directo: Utiliza el enlace de abajo para encontrar estas guías en nuestra página Gestión 

de tu Atención. Se añaden nuevos temas con regularidad: mantente al día visitándolas con 
frecuencia.

Ver guías de salud

Todo lo que necesitas en un solo lugar

Visita el Centro de Nuevos Miembros en cualquier momento para encontrar enlaces a documentos 
importantes del plan, formularios útiles y folletos, y mucho más. También puedes encontrar copias de 
todos los correos de esta serie allí, así nunca tendrás que preocuparte por perder una actualización.

Visita el Nuevo Centro de Miembros

Horario de funcionamiento 

Del 1 de octubre al 31 de marzo, el horario es de 8:00 a 20:00, los siete días de la 
semana. Del 1 de abril al 30 de septiembre, el horario es de 8 a 20 horas, de lunes a 
viernes. Los servicios de mensajería se utilizan los fines de semana, fuera del horario 
laboral y en festivos federales.  

KelseyCare Advantage es una HMO y POS con contrato de Medicare. La inscripción 
en KelseyCare Advantage depende de la renovación del contrato. © KelseyCare 
Advantage 2026. Todos los derechos reservados. 
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¡Estamos aquí para ayudarte! Si tiene preguntas, por favor llame 
a Servicios al Miembro al 713-442-CARE (2273) (TTY: 711).

https://www.mykelseyonline.com/MyChart/Authentication/Login?
https://www.kelseycareadvantage.com/members/new-member/managing-your-care
https://www.kelseycareadvantage.com/members/new-member/managing-your-care
https://www.kelseycareadvantage.com/members/new-member

